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Summary. Clinical and immunological effectiveness
of the immunomodulator Polioxidoniu in the complex
treatment of chronic viral hepatitis was determined, it
has been manifested by decreasing of clinical manifes-
tations, optimization of laboratory indices of hepatic
syndromes, by improving of functional activity of T and
B lymphocytes and T-helper subpopulation.

Actualitate. Reechilibrarea disfunctiilorimune
prin intermediul preparatelor imunotrope a deve-
nit o preocupare in terapia complexa a maladiilor
hepatobiliare, cu evaluarea eficacitatii remediului
farmaceutic polioxidoniu cu un distins potential imu-
nomodaulator, cu actiune detoxifiantd, antioxidanta
si membranostabilizanta.

Scopul lucrarii: evaluarea eficacitatii clinico-
paraclinice a tratamentului complex cu polioxidoniu
la bolnavii cu hepatita cronica virala.

Material si metode. Au fost evaluati 28 de bol-
navi cu hepatita cronica virala prin examenele clinic
si de laborator, cu cercetarea statusului functional
al ficatului, prin investigatii imunologice, markerii
hepatitei virale. 16 pacienti (lotul de baza) au fost
supusi tratamentului standard cu asocierea polioxi-
doniului 6 mg 2 ml i/m peste o zi nr. 5; 12 bolnavi
(lotul-martor) au urmat tratamentul de baza.
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Rezultate. in cazul tratamentului complex
cu polioxidoniu au fost inregistrate diminuarea
manifestarilor sindromului dispeptic, o tendinta
de descrestere a ALT, AST, LDH in raport cu lotul-
martor (p>0,05), valori mai reduse ale bilirubinei
totale (12,65+0,86 umol/l), ale fractiunii ei conjugate
(3,21£0,41 umol/l), ale colesterolului (4,15+0,25
mmol/l), ale activitatii fosfatazei alcaline (83,06+5,06
Ul/l), GGTP (28,39+2,59 Ul/I) si ale nivelului de trigli-
ceride (1,11+0,15/1). Eficacitatea raspunsului curativ
al imunitatii umorale la bolnavii din cele doua loturi
clinice s-a manifestat prin scaderea concentratiei
limfocitelor, celulelor B, prin cresterea indicelui leu-
co-B-limfocitar (p>0,05).

Concluzii. Eficacitatea clinico-paraclinica a
imunomodulatorului polioxidoniu s-a vadit prin
diminuarea manifestarilor clinice, a activitatii func-
tionale a limfocitelor T si B, a subpopulatiei T-helper,
prin optimizarea indicilor sindroamelor hepatice de
laborator, gratie proprietatilor lui antitoxice, mem-
branostabilizante, antioxidante siimunomodulatoa-
re, fiind un remediu eficient in tratamentul complex
al bolnavilor cu hepatita cronica virala.
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